
Vi raccontiamo una bella giornata trascorsa insieme ai ragazzi dell’ALFAD, tra musica, giochi e 
tanto divertimento 

La musica che abbatte le barriere 
 
In un calendario fitto di appuntamenti, tra attività sportive, artistiche e ludiche, l’Associazione 
ALFAD (per chi non la conoscesse Associazione Libera Fanciulli Adulti Disabili) quest’anno ha 
voluto celebrare come si deve l’arrivo della 
primavera e delle festività pasquali, e lo ha fatto 
venerdì 2 aprile, con un’allegra festa nel 
bellissimo cortile dell’Associazione in Via del 
Monastero. 
Il programma non ha lasciato momenti di tregua: 
dolci, pizza, uova di Pasqua ma soprattutto musica 
e giochi hanno scandito il tempo che, come nelle 
occasioni migliori, è volato via velocemente e 
festosamente.  Tantissimi i presenti 
all’appuntamento: volontari “vecchi” e “nuovi”, i 
ragazzi dell’ALFAD e tanti altri amici che, ci 
auguriamo, continueranno a seguire le attività e a 
dare nuovi spunti per altre iniziative. Il progetto 
musicale è stato curato dal nostro nuovo socio 
Lorenzo Rezza che, nonostante fosse alla sua prima apparizione di fronte ad un pubblico, ha 
dimostrato di sapersi districare molto bene sia come cantante sia soprattutto come armonicista. Al 
suo fianco due suoi amici: Marcello Tosti alla chitarra, e Federico Alviti che ha scandito il ritmo 

suonando il djambè. Già dalle prime note  uno 
stravolgente entusiasmo si è diffuso fra tutti i 
ragazzi che, trascinati dal ritmo, si sono 
improvvisati musicisti suonando i tamburi africani 
e cantando molte canzoni. Terminata la parentesi 
musicale merenda e uova per tutti.  
Alla fine dei festeggiamenti è stata grande la 
soddisfazione degli organizzatori, che hanno 
potuto toccare con mano la solidarietà di tanti, la 
voglia di partecipare e di confrontarsi, la voglia di 
stare insieme all’insegna dell’integrazione e dello 
scambio. Anche tra i volontari che hanno ascoltato 
il concerto si è diffuso un grande entusiasmo.  
Tutti noi dell’ALFAD siamo riconoscenti a questi 

musicisti che senza incertezze od esitazioni si sono mescolati ai nostri ragazzi per portare una 
ulteriore ventata di innovazione e per donare loro una emozione positiva in più. 
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Lorenzo Rezza, voce e armonica 

Il pubblico ascolta e si diverte durante il concerto 


