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Velletr, 5 Maggio 2010

Attualita

Il 22 Maggio alla palestra Polivalente lo sport incontra la solidarieta.
[l racconto di come ci stiamo avvicinando all’evento

L'abilita e una questione mentale

Yartiamo da una considerazione,
Salire le scale di un palazzo comus-
nale non dotato di sscensore per
raggiungere 'ufficio di cui abbia-
mo bisogno, prendere il treno per
andare a lavorare o andare alla oi-
lette durante una cena in pizzeria
con gh amici. Sono tutte situaziond
che ci capitanco oi frequente, ¢ alle
quali non prestinmo attenzione
perché fanno parte di una routine.
Cuante volte nella nostra vita o
stamo  chiesti  quall  difficolrd
avrebbe un disabile nell'affrontare
le stesse situazioni? Quante volte
ci siamo domandari quali sono le
possibilitd reali di accesso alla vita
sociale persone!
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Quante volte ¢ siamo mterrogat
su quale pud essere il nostro con-
tributo ad abbattere o quantome-
superare |.,|| astacoli fisici ¢
mentali che ghettizzano il mondo
della disabilitd continandolo spes-
in una triste solitudine? La
risposta sta nei nostr cuor ¢ nella
nostra onesth di
Personalmente mi sono ritrovato
ad imbattermi in questi interroga-
tivi con una certa frequenza solo di
recente grazie alla conoseenza di
alcune  persone  straordinarie,
ragazzi diversamente abili che con
il loro coraggio ¢ la loro voglia di
emergere in una societd cosi disat-
fenita ¢ HI['It'F’I:I.,':i.I'.L‘ mi hanno feso
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partecipe di una situnzione ¢ Jdi un
disagio che i miei occhi di persona
normodotata non riuscivano a
vedere, facendomi rendere conto
di quanto esile sia il nostro contri-
migliorare lo staro della
situazione artuale.

Strofinando forte su questo strato
di opacitia culturale alla fine scopri
che ci sono due mondi, divisi da
barriere architertoniche ¢ soprat-
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tutto mentale che non rivsciamao
(0 non vogliamo!y buttare @i,
impauriti come siamo dalla cono-
scenza ¢ dalla scoperta del "diver-
ALF .

Gt la Barriera & un progetto cul-
turale di avvicinamento ¢ di scam-

| giocatori dell'Albalonga Crazies

bio, che nasce dalla volonta di fare
qualcosa di concreto per creare dei
raccordi tra questi due mondi cosl
vicini ¢ cost disranti
tempo. L'obiertivo di questo pro-
petto & sensibilizzare 1 pi giovani
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Atleti diversamente
abili e normodotati
insieme, contro

il pregiudizio

e la divisione per un

Con i ragazzi degh Istituti
Mancinelli-Falconi &
Alberghiero C. Battisti

8 con:

L'ABILITA

E UNA

QUESTIONE

sui problemi a cui vanno incontro
guotidianamente le persone diver-
samente abili, perseguendo 'obict-
tivo di far decadere il preconcetto.
|-'r|_'h.:.-.1-.1 4] .L]Il.!' STCAS0 Dempo »:'l|‘||.,"|-
tivo di turto guesto cammino di
approfondimento & una partita i

t Cows

APPUETTItISsime finiti man
manes: il Comune di Vellerr, che
sta patrocinando
I"evento collaborando alla realizza-
zione di questo; 'ALFAD che par-
teciperd alla manifestazione del 22
con 1 osuod ragazzi; A glocatord
dell' Albalonga Craziest Cows, una

weelchair  hockey
carrozzina per inten-

SOTCE

sostenendo

squadra i

(hockey su

derei), ¢ infine i ragazzi ¢ le ragaz-
e degli  lstituri  Superiori
Mancinelli-Faleoni ¢ Cesare

22
Ingresso 9:30

inizio incontro 10:00

2010

durante gli allenamenti

Allestimento fotografico: pallamano a squadre miste, che si

* Wheelchair hockey "
Esposiziong lavon ALFAD
Dj set

=

svolgera nella mattinata del 22
Maggio alla Polivalenee di Vellern.
Atleri normodotari ¢ diversamente
abili insieme, dimostrare che
l'integrazione & possibile, a patwo
che la mente sia spombra e libera
da pregiudizi

Un progetto che sta coinvolgendo
un nomero considerevole di attori,
Il team in primis, una ,t.:l.ludr et
sociale formara da professionisti
del lovoro ¢ studenti universitar
che ha deciso di investire tempo e
risorse di opni Lunur-: per un obiet.
rivo comune. Nella rete organizza-

www.giulabarriera.com

tiva ¢ nel programmi i questo
gruppe di persone soclalmente

| ragazzi degli istituti Mancinelli-Falconi & Cesare Battisti

Battisti, che atfiancheranno i
ragazzi diversamente abili in que-
sta sfida sportiva ¢ che si sono
calari nella parte con prandissima
sensibiliti.
MNon sappiamo ancora dove ci sta
conducendo la rota che abbiamo
tracciato, ma una cosa in Quest
mesi di preparazione di sicuro
'abbiamo capita ¢ crediamo &
potetla ribadire con una certa con-
vinzione, ed & che 'abilith & dav-
VO Lmmn pl:lr.lnl;‘nh'
mentale.
Per informaziom consaltate i sito
www.zinlabarriers.com. Scriverec
i vostri commenti.

Marcello Tosti
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